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La respiracion es un proceso
natural einvoluntario que
consiste en obtener el
oxigeno que necesitan las

células de nuestro cuerpo y
expulsar el dioxido de
carbono que se produce en
las mismas.
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O Respiracion celular:
Interaccién intracelular del O, con moléculas para producir
CO,, H,0O y energia

O Respiracién externa:

Movimiento de gases entre el ambiente y las células del
organismo.

Se lleva a cabo por los sistemas respiratorio y circulatorio.
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PROCESO RESPIRATORIO

Pulmon 002 02

HEMATOSIS

1. Ventilacion pulmonar:inspiracion y espiracion.

2. Intercambio gaseoso entre el aire y la sangre.
3. Transporte de los gases por la sangre.
4. Intercambio gaseoso entre la sangre y los tejidos.

TRANSPORTE
DE GASES

RESPIRACION

5. Respiracion celular.
TISULAR

C0,0,

Célula RESPIRACION
CELULAR
Respiracién celular
CeH 0, * 60, > 6CO, + 6H,0 + ATP
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Distribucion del aire
Intercambio de gases (O, y CO,)

Q0 O

FUNCIONES
DEL APARATO
RESPIRATORIO

Filtrar, calentar y humidificar el aire que respiramos
Regulacion del pH (reteniendo o eliminando CO,)
Regulacién de la temperatura (por pérdida de agua)
Conversion/produccion de hormonas en el pulmdn
Produccién del sonido (lenguaje oral)

0 @ © g a

Carmen Ruiz Pérez Anatomia Aplicada, 1° Bachillerato



ANATOMIA DEL
APARATO
RESPIRATORIO

Via respiratoria superior

Cavidad nasal
Faringe
Laringe

Via respiratoria inferior

Traquea

Bronquio principay/ -

Pulmon
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ESTRUCTURA DE LA NARIZ

CAVIDAD NASAL

El aire puede entrar por las fosas nasales o
por la boca. La via habitual son las fosas
nasales que permanece siempre abierta,
pues asi se prepara mejor, se calienta,
filtra, etc.

La entrada a la cavidad nasal es por los
orificios nasales, y en ella se diferencia
diferentes partes con funciones
especificas.
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Bulbo olfatorio

Hueso etmoides
Nervio olfatorio

Pituitaria amarilla =5
Pituitaria roja

Fosa nasal
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Senos paranasales
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Anatomy of the Pharynx

FARINGE

Pharynx— oropharynx

| Hypopharynx

Esophagus
Trachea
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Corniculados

LARINGE

Anatomia de la laringe

Presenta g
cartilagos
articulados

Aritenoides

Cartilago
tiroides

Cricoides

Traquea

s . . Vision posterior de la laringe
Visién anterior de la laringe p ne aringe

Base de la lengua
’ Epiglotis
__Pliegues vestibulares.

Pliegues vocales

Glotis
Traquea .
Cartilago cunciforme —

Cartilago corniculata

Fonacién . Respiracién
(cerradas) (abiertas)
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Carmen Ruiz Pérez

Estd formada por un armazén
cartilaginoso unido al firoides.
Estd situada detrds de la raiz de
la lengua y delante del orificio
de entrada a la laringe. Cierra
la laringe durante la deglucién.

Tiene forma triangular y estd
sittado en la parte anterior
del cuello; en el varén sobre-
sale y constituye la «<manzana

o bocado de Adan». Es el de
mayor tamano.

Tiene forma de anillo de sello,
su borde inferior seiala el final
de la faringe y la laringe y el
principio del eséfago y la tra-
quea.

Son los cartilagos pares, cons-
tituyen un total de seis y estdn
encargados de sostener las
cuerdas vocales.

Epiglotis Hueso Epiglotis
hioides

Tejido fibroso
que une
los cartilagos

Cartilago
tiroides

Cartilago
cricoides

Traquea - “ ‘
Vision anterior Vision posterior

Fig. 8.3. Cartilagos de la laringe.

Cartilagos de la laringe
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TRAQUEA

Carmen Ruiz Pérez

Revestimiento

de la traquea
Laringe Coating of the A\
Larymx trachea »

Traquea
Trachea

Cartilago
Cartilage x <

Aros
cartilaginosos
Cartilaginous

rings

Bronquios
Bronchi

Bronchial
ramifications
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Bronquiolo terminal

" Larynx
—- Mdsculo liso
= Trachea Sangre oxigenada hacia
Bif y -: la vena pulmonar
]Ic uhrca IOhh Sangre desoxigenada desde
of the trachea _:_: Left main bronchus S la arteria pulmonar
Riaht main — ) Bronquiolo respiratorio
A ght A a =~ Secondary bronchi
roncnus
= Saco Alveolos
i It alveolar |
s Tertiary or !
Secondary e v N _
hi ® W segmental \ = Capilares
bronchi bronchi -2 )
Bronchioles

alveolares

BRONQUIOSY BRONQUIOLOS:

ARBOL BRONQUIAL
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Macréfago

Lamina basal

ALVEOLOS

| Célula alveolar

: tipo 1
Son unos 600 millones, y en o
ellos se realiza el intercambio Lumen
~ Célula alveolar alveolar
gaseoso. tipo i

Podemos diferenciar tres tipos Nucleo

de celulas: Cuerpo de

inclusion laminar

Mitocondrias

-- Células tipol |
-- Células tipo Il
-- Macrofagos alveolares

Células
epiteliales
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Hacia la vena
pulmonar

ALVEOLOS e

Desde la
arteria
pulmonar

Arteria pulmonar
(sangre desde
el corazén)

Capilar
Membrana
=71 Dioxido de carbono alveolar

Membrana
respiratoria

Liquido
surfactante
El dioxido de
Y — carbono pasa
; bD'°X'd° de El oxigeno pasa por difusion por difusi%n a
. - carbono que pasa a los glébulos rojos los alveolos
Arteriola Oxigeno que \ de los capilares a
Vénula entra alos los alvéolos
capilares sanguineos wp
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LOBULO SUPERIOR T,

DEL PULMON DERECHO LOBULO SUPERIOR

DEL PULMON 1ZQUIERDO

LOBULO MEDIO
DEL PULMON DERECHO

PULMON
IZQUIERDO

PULMON
DERECHO

ESCOTADURA
CISURA CARDIACA

HORIZONTAL

CISURA
OBLICUA

CISURA
OBLICUA

DE LA LINGULA
LOBULO INFERIOR LOBULO INFERIOR
DEL PULMON DERECHO DEL PULMON IZQUIERDO

PULMONES

Bronquio principal

Izquierdo

Estan formados porel arbol bronquial, incluidos los acinos respiratorios y todalared

sanguinea junto con tejido conjuntivo, blando y elastico protector.
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Pulmones

Intercostal
muscle

Lung

Pleural sac | |

Intercostal - /) Parietal
muscles

Visceral

Pleural cavity

Diaphragm

Chest wall
(rib cage, sternum, thoracic vertebrae,
connective tissue, intercostal muscles)
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Traquea

Vértice
Lébulo superior

Lobulo superior Pleura parietal

Cara costal Pleura visceral

Cara mediastinica Mediastino

Musculos intercostales

Costillas

Lébulo inferior

Diafragma
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. Existen dos movimientos respiratorios:
VENTILACION inspiracion y espiracion

PULMONAR

Proceso por el cual se renueva el
aire en los pulmones.

Inspiracion: Entra aire Espiracion: Sale aire

Consta de dos movimientos:

INSPIRACI O N Inspiracion Espiracion

FepaRsite

ESPIRACION o R | A, e

internos

Diafragma contraido Diafragma relajado
el volumen toracico aumenta el volumen toracico disminuye

P\ _Transversos
toracicos

La inspiracién siempre es un La espiracién en general es un
movimiento activo movimiento pasivo

~Oblicuo
mayor

Oblicuo
menor




Traquea

mp Inspiracion
| Espiracién

Es el proceso de entrada del aire hacia los pulmones
cuando la presion pulmonar es menor que la presion
atmosférica. Se produce por la contraccion del musculo
diafragma y los musculos intercostales. Cuando el dia-
fragma se contrae desciende hacia la cavidad abdomi-
nal, alargando el térax. La contraccién de los muscu-
los intercostales mueve las costillas, lo que da lugar a
un aumento del diametro anteroposterior y transversal
del térax. A medida que aumenta el tamano del térax,
disminuye la presion intratoracica e intrapulmonar, pro-
duciéndose la inspiracion del aire y la expansion del pa-
rénguima pulmonar.

<m Espiracion

Es un proceso pasivo que se inicia cuando la presién
pulmonar es mayor que la atmosférica, lo que da lugar a
la expulsién del aire hacia el exterior. Conlleva, ademas,
; una relajacion de los musculos del torax y una disminu-
Pulmones Diafragma cion del tamano de los pulmones.

https://twitter.com/i/status/1504457338962513922
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6 000 mL
s VOLUMEN DE Inspiracion mas VOLUMEN DE
RESERVA profunda RESERVA
INSPIRATORIO INSPIRATORIA
4000 mL 3100mL
(1500 mL)
CAPACIDAD
3000 mL Respiracién en VOLUMEN PULMONAR
P Lo TOTAL
2000 mL
Espiras todo lo VOLUMEN
posible DE RESERVA
1000 mL ; ESPIRATORIA
&\ om) L e | Aire que no VOLUMEN
VOLUMENES CAPACIDADES puedes exhalar RESIDUAL
PULMONARES PULMONARES

Son los distintos volumenes de aire que

VO L U M E N E S podemos encontrar en los pulmones durante la
ventilacion pulmonar.

R E S P I RATO RI O S Se habla de CAPACIDADES PULMONARES

cuando se combinan distintos volUmenes
respiratorios.
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INTERCAMBIO GASEOSO

Se produce en los alvéolos por
difusion, siendo las presiones
parciales las que determinan el

movimiento de los gases.

Carmen Ruiz Pérez

Vena pulmonar
(al corazdn derecho) Bronquiolo

Faringe

Cavidad
nasal

Arteria
pulmonar
(del corazon
Alveolos derecho)

Laringe

Traquea

Pared del alveolo

Pulmén Bronquio

derecho [L=

Bronquiolo
Pared del capilar

: Glébulo
Flujo de sangre [0jo

Fuente: Julio Sepulveda Saavedra: Texto Atlas de Histologia. Biologia celular y tisular, 2e: www.accessmedicina.com
Derechos © McGraw-Hill Education. Derechos Reservados.
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INTERCAMBIO
GASEOSO

Presion parcial de
gases expresada en mm de Hg

Carmen Ruiz Pérez
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INTERCAMBIO
GASEOSO

Carmen Ruiz Pérez
Bachillerato

Presiones parciales

Extremo
arterial

Extremo
Venoso

Capilar pulmonar

COMPOSICION DEL AIRE INSPIRADO Y ESPIRADO

Inspirado Espirado
Oxigeno (0,) 21% 15%
Nitrégeno (N,) 78% 74%

Hacia la vena
pulmonar

Desde la
arteria
pulmonar

Capilar
Membrana

alveolar
Membrana
respiratoria
Liquido
surfactante

El dioxido de
carbono pasa
por difusion a
los alveolos

El oxigeno pasa por difusion
alos glébulos rojos
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Vaso sanguineo Molécula de hemoglobina

Oxihemoglobina

Hb + 40, — Hb(0,),

Hemo
(2N )
® o

Transporte de O2

Glébulo rojo

Los globulos rojos
contienen cientos
de moléculas de hemoglobina

El oxigeno se fija al

que transportan oxigeno
......................... hemo en la 'mm'a
de hemoglobina

Capilar sistémico

El 97% del O2 se transporta como oxihemoglobina,
mientras que el 3% restante va disuelto en el plasma. La il
union entre el oxigeno y la hemoglobina es una union
reversible; asi, el oxigeno se combina con la hemoglobina
en los capilares pulmonares y se disocia de ésta en los
capilares sistémicos. De esta forma la oxihemoglobina
transporta el oxigeno desde el pulmon hasta los tejidos.

Te]ldo Presiones parciales
en mm Hg
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'—\\ SANGRE VENOSA
Transporte de CO2 0 o _—
Respiracion
celular cr
en tejidos

HCOs'
en plasma

\@ CO, + H,0 25> H,CO, —{: Hess
S 70%)

H* + Hb —> HbH _/

periféricos
=

' — Endotelio capilar
|
J Membrana celular Transporte
/ a los pulmones
CO, disuelto > CO,disuelto

HbCO, — Hb + CO,

B -
/ Cl
g

G 5 3 03 _l._> 2003 120 + 2
plasma - —» H* + Hb

AC- Enzima Anhidrasa Carbdnica
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Protuberancia
Médula espinal

Pr

Grupo Respiratorio Ventral

Médula espinal

Musculos respiratorios
accesorios

Musculo intercostal
externo

Centro apnéustico

. Grupo
Centro neumotaxico )
Respiratorio

Grupo Respiratorio Dorsal

Diafragma

Pontino

CONTROL DE LA RESPIRACION

Carmen Ruiz Pérez
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